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Пояснительная записка
 

Образовательная программа МОУ ДОД  ДЮСШ  является общей программой деятельности администрации школы, тренеров-преподавателей, родителей и самих детей.

         Образовательная программа предусматривает последовательность изучения и освоения материала по технической, тактической, специальной и общей физической, психологической, теоретической подготовке в соответствии с этапами и годами обучения, освоение материала по всесторонней физической подготовке в соответствии с возрастом обучающихся.

         Основными формами учебно-тренировочного процесса являются групповые учебно-тренировочные и теоретические занятия, работа по индивидуальным планам, участие в соревнованиях, судейская практика.

         Освоение материала, предусмотренного программой, обеспечивает всестороннее гармоничное развитие обучающихся, овладение техникой и тактикой культивируемого вида спорта.

         Оценка уровня развития физических качеств и спортивно-технической подготовленности проводится при помощи тестов и контрольных испытаний.

         В образовательную программу входят и нормативные требования, оценивающие подготовку воспитанников для каждого года обучения, являющиеся обязательными для перевода на следующий этап подготовки.

         Классификация программ, имеющихся в ДЮСШ, определена по направлениям деятельности, по уровням освоения, по продолжительности реализации, по видам спорта. Основной целью всех программ является создание условий для реализации личности средствами изучаемого предмета.

Имеющиеся в ДЮСШ образовательные программы по видам спорта соответствуют типовому положению об учреждениях дополнительного образования детей.

Весь учебный материал программы распределен в соответствии с принципом последовательного и постепенного расширения теоретических знаний, практических умений и навыков.

         В нормативной части программы изложены параметры зачетных требований по основным разделам подготовки, по годам обучения. Условия для реализации программы включают учебный план и план-график расчета учебных часов по годам обучения.

В ходе учебных занятий решаются три группы задач: образовательные, воспитательные, оздоровительные.

         Группа образовательных задач состоит в усвоении теоретических и практических основ культивируемых видов спорта.

         Решение воспитательных задач предусматривает воспитание нравственных и физических качеств.

Оздоровительные задачи позволяют контролировать развитие форм и функций организма, сохранять и укреплять здоровье на основе использования восстановительных и медицинских мероприятий.

        

Основной целью дополнительного образования в МОУ ДОД ДЮСШ с. Ильинск является физическое воспитание личности, приобретение  знаний, умений и навыков в области физической культуры и спорта;  отбор наиболее одаренных детей и подростков, создание условий для прохождения спортивной подготовки и   достижения  высоких спортивных результатов в избранном виде спорта.  

 

Задачи:
· реализовать здоровьесберегающие технологии через организацию теоретических занятий по программе «Основы здорового образа жизни» и практических мероприятий, направленных на закаливание обучающихся в соответствии с уровнем подготовки и возрастными особенностями;

· осуществлять подготовку спортивных резервов для сборных команд района и области — спортсменов I разряда;

· сформировать знания, умения и навыки у детей и подростков в избранном виде спорта средствами спортивной тренировки;

· подготовить из числа занимающихся инструкторов-общественников и судей по спорту;

· организовать взаимодействие ДЮСШ с образовательными учреждениями по вопросам массового привлечения детей к спорту.

 

Основные направления работы:
· осуществление образовательного процесса в рамках дополнительного образования по физической культуре и спорту;

· создание системы практической деятельности по улучшению и укреплению здоровья детей, подростков и молодежи села;

· достижение обучающимися наилучших результатов в избранном виде спорта;

· создание системы подготовки спортсменов к профессиональной деятельности;

· совершенствование и укрепление спортивно-материальной базы.

Содержание деятельности:
· программно-методическое обеспечение учебно-тренировочного процесса;

· повышение профессионального мастерства педагогов;

· подготовка спортсменов-разрядников в культивируемых видах спорта;

· подготовка и проведение соревнований на первенство района, зоны, области;

· участие спортсменов ДЮСШ в соревнованиях всех уровней;

· выявление лучших обучающихся и их тренеров-преподавателей по итогам выступления на соревнованиях.

Диагностика и анализ образовательного процесса:
· методическая и практическая помощь в организации и проведении спортивных соревнований;

· участие во всех спортивно-массовых и культурных мероприятиях;

· мониторинг образовательных программ два раза в год (январь, июнь);

· организация занятости обучающихся в дни школьных каникул.
         Основные направления развития:
· подготовка спортсменов массовых разрядов в культивируемых видах спорта;

· помощь выпускникам в профориентации, в выборе будущей профессии.
I. Информационно-аналитические данные о школе
1.1.
Характеристика внешней среды

Ильинский сельский административный округ расположен в Советском районе Кировской области, центром которого является село Ильинск. В селе проживает 980 человек, на территории села находится агрофирма «Прогресс», где работает 210 человек.

В селе имеются дом культуры, медпункт, средняя школа, детский сад, библиотека. ДЮСШ находится в центре села рядом со средней школой, при ДЮСШ имеется спортивное ядро с дорожкой 400 м, футбольное поле, волейбольная площадка, две прыжковые ямы, полоса препятствий, сектор для толкания ядра, спортивный комплекс: зал 30 х 18 м.
1.2.
Характеристика внутренней среды

Наименование учреждения: муниципальное образовательное учреждение дополнительного образования детей Детско – юношеская спортивная школа 
с. Ильинск Советского района Кировской области, именуемое в дальнейшем ДЮСШ.

Фактический и юридический адрес: 613351, Кировская область, Советский район, с. Ильинск, ул. Комсомольская, д. 15 – а. 
Учредитель – администрация Советского района Кировской области в лице управления образования администрации Советского района Кировской области. Все отношения между ДЮСШ и Учредителем регламентируются действующим законодательством Российской Федерации, учредительным договором и настоящим Уставом. ДЮСШ является юридическим лицом, может иметь свой самостоятельный баланс, обособленное имущество, а также иметь свою печать, фирменные бланки и иные атрибуты.

Место регистрации Устава: администрация Советского района Кировской области. Утверждён в новой редакции  администрацией Советского района Кировской области, приказ № 587 от 30.09.2008 года, свидетельство о регистрации № 701 от 27.11.1996 года.

Лицензия  43/ДО.ЮЗО – 1852/184  от 17.03.2009 года, выдана Департаментом образования Кировской области.
Свидетельство о государственной аккредитации: серия ДД № 013267, регистрационный № 928 от 28 марта 2010 года, категория – вторая.

1.3. Краткая справка об истории учреждения
Спортивный комплекс «Антей» с. Ильинск Советского района был построен и открыт в 1987 году. В 1993 году образован детско-юношеский спортивный клуб. С момента образования и по настоящее время ДЮКФП «Антей» находится в ведении управления образованием Советского района Кировской области. ДЮКФП зарегистрирован в 1996 году, как муниципальное образовательное учреждение дополнительного образования детей, а в 2002 году после утверждения Устава ДЮКФП в новой редакции - муниципальное образовательное учреждение дополнительного образования детей детско – юношеский клуб физической подготовки «Антей» с. Ильинск Советского района Кировской области. С 1 января 2009 года ДЮКФП «Антей» реорганизован в Детско – юношескую спортивную школу с. Ильинск Советского района Кировской области.

Здание спортивного комплекса из деревоклееных конструкций имеет два спортивных зала: 1 этаж – зал 30 х 18, 2 этаж – зал 18 х 9, также занятия спортивных объединений спортивной аэробики проходят в спортивном зале средней школы и здании сельского дома культуры. Для работы спортивных объединений места для занятий имеются, но проблемой остаётся острая нехватка спортивного инвентаря, также оставляет желать лучшего материально-техническая база учреждения (отсутствуют компьютер, множительная техника).

Режим работы учреждения с 8.00 часов до 21.30 часа; до 15 часов школьные спортивные часы, с 14-00 часов работа спортивных объединений.


Объединения работают на высоком творческом уровне, участвуют во всех проводимых спортивно-массовых, физкультурно-спортивных мероприятиях, занимая при этом призовые места.

1.4. Данные о контингенте воспитанников.
	Возраст
	Количество
	Направленность программ

	До 5 лет
5-9 лет
10-14 лет
15-17 лет
18 лет и старше 

(учащаяся молодёжь)
	19
24
85
38
1
	Программы физкультурно-спортивной направленности


                                           Итого: 167
1.5 Сведения об учебной нагрузке на одну учебную группу, наполняемости:

	      №
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	Группы
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группы


	Кол-во групп
	Кол-во занимающихся
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	  1
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	 2

год
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год


	1

год
	2 
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	 3
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	5 
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	Футбол
	
	
	
	
	1
	1
	
	2
	
	
	4
	
	

	
	
	 
	
	
	 
	14
	13
	
	26
	
	
	
	53
	

	
	
	  
	
	
	
	9
	12
	
	24
	
	
	
	
	45

	2


	Лыжные гонки   
	 1


	1
	1
	3
	
	
	
	
	
	1
	  7
	
	

	
	
	19
	21
	20
	45
	
	
	
	
	
	9
	
	114
	

	
	
	6
	6
	6
	26
	
	
	
	
	
	18
	
	
	62


       В   С   Е   Г   О   :                                    11   167  107

1.6 Сохранность контингента воспитанников за последних 3 года

	2009 – 2010 гг.
	2011 – 2012 гг.
	2012 – 2013 гг.

	94 %
	93 %
	   97%


1.7 Характеристика кадрового обеспечения образовательного процесса

Всего в ДЮСШ работает 7 педагогов.


Высшую категорию имеют 3 человек (14 %)

          Первую категорию имеют 5 человек (71 %), вторую – 1 человек (14 %).

Все педагоги имею профессиональное образование. Высшее образование имеет 5 человек (71 %), среднее специальное – 2 человека (28 %).


Распределение педагогов по возрасту:

40 – 49 лет – 4
50 – 59лет - 3


Распределение педагогов по стажу:

10 – 19 лет – 3
20 – 29 лет – 4

Распределение педагогов по полу:

мужчины – 1
женщины – 6
Вывод: коллектив педагогов имеет допустимый уровень категорийности, преобладают педагоги со стажем работы более 20 лет.

1.8 Характеристика родителей воспитанников

Малообеспеченные -     35 семей

Полные -                         86 семей

Неполные -                     32 семей

· Родители помогают в организации проведения спортивно-массовых мероприятий, оказывают посильную помощь в приобретении спортивного инвентаря, оказывают помощь в косметическом ремонте здания, принимают участие в сопровождении команд для участия в соревнованиях;

·   Участвуют в организации проведения ежегодных традиционных концертов 
·   Из беседы с родителями видно, что они заинтересованы в том, что их дети посещают спортивный комплекс, к педагогам обращаются за советом как к квалифицированным специалистам.
1.9 Материально - техническое обеспечение


Финансово – хозяйственная деятельность осуществляется через администрацию Управления образованием, за счёт аренды части здания, сданной под магазин, за счёт постановки силами воспитанников ДЮСШ концертов для населения села и района, за счёт спонсорской помощи. Вырученные средства используются для приобретения спортивного инвентаря и оборудования, концертных костюмов.


Однако система финансирования ДЮСШ требует пересмотра, т. к. состояние материально – технической базы не отвечает в полной мере современным требованиям организации образовательного процесса.
1.10 Структура управления школой.
      В реализации образовательной Программы спортивной школы участвуют администрация, тренеры-преподаватели, родители обучающихся и сами обучающиеся школы.
     Управление спортивной школой является одним из видов социального управления. В нем широко применяются принципы, общие для государственного управления и процесса любого труда (принципы НОТ). Принципы управления образовательной системой ДЮСШ  предполагают сочетание интересов детского и взрослого коллективов и исходит из особенностей школы как социально-педагогической системы, предполагает обеспечение взаимообусловленности развития этих коллективов. При этом предусматривается развитие детской самостоятельности и инициативы, развитие самосознания детей.

    Управление ДЮСШ означает осуществление разнообразной деятельности: административной, хозяйственной, организационной, правовой, педагогической. Эта деятельность направлена на решение различных по характеру задач: укрепление материально-технической базы, благоустройство территории, обеспечение санитарно-гигиенических условий в школе, расстановку педагогических кадров, комплектование групп, регулирование режима работы школы, контроль за деятельностью тренеров-преподавателей и обучающихся, организацию спортивно-массовых мероприятий и  соревнований, обеспечение сплоченности, творческого отношения к делу и др. Однако эффективность этой деятельности достигается, когда она всецело подчинена педагогическим задачам.
    Управление школой осуществляется на основе определенной общепринятой нормативной базы, в соответствии с имеющимися рекомендациями, регламентирующими различные стороны учебно-воспитательного процесса, положениями, уставом, инструкциями, методическими указаниями, циркулярными письмами Департамента образования Кировской области, Управления образованием Советского района.

    Наличие единого подхода к решению наиболее важных и сложных педагогических задач и проблем, единая линия в воспитании и обучении, предполагающая одновременно и многообразие форм и различных методов работы тренеров-преподавателей, является одним из условий успеха.

    В соответствии с Законом РФ «Об образовании» и программами ДЮСШ деятельность педагогического коллектива направлена на развитие личности обучающихся, на создание условий для их самоопределения и самореализации.
    Большой, важной и очень сложной работой администрации школы является выявление, изучение, обобщение, распространение и внедрение передового педагогического опыта, индивидуального стиля профессиональной деятельности.
    Внутришкольный контроль является одним из эффективных направлений работы с кадрами по повышению профессионального мастерства.
1.11 Режим работы школы.
   Контингент обучающихся в учреждении определяется один раз в год и утверждается приказом директора.

   Недельный режим учебно-тренировочной нагрузки является максимальным и устанавливается в зависимости от специфики вида спорта, периода и задач подготовки.

   Режим занятий обучающихся в школе определяется расписанием занятий, утвержденным директором ДЮСШ.

  Понедельник – воскресенье – рабочие дни, согласно расписания занятий.

II. Организация образовательной деятельности
2.1  Направления образовательной деятельности

   Основные направления образовательной деятельности МОУ ДОД ДЮСШ с. Ильинск:  

- создание условий для осуществления образовательной деятельности и тренировочного процесса в рамках дополнительного образования  в области физической культуры и спорта на бесплатной основе.

- организация подготовки спортивного резерва и спортсменов высокого уровня  для достижения ими высоких спортивных результатов.

   Школа  предоставляет бесплатные образовательные услуги по дополнительным образовательным программам физкультрно-спортивной направленности   в рамках муниципального задания.

2.2 Концептуальные идеи деятельности ДЮСШ

Демократизация и гуманизация системы образования создали условия для активного развития сферы дополнительного образования детей, объективно объединяющей в единый образовательный процесс воспитание, обучение и развитие. Основное предназначение ДЮСШ – творческое развитие личности и реализация с этой целью дополнительных образовательных программ и услуг в интересах личности, общества, государства.


Дополнительное образование в многообразии своих видов, форм и организации педагогических подходов обладает особым потенциалом для личностного развития каждого ребёнка, а его специфика – в создании мотивов к познанию, творчеству, самосовершенствованию.


Современный этап развития ДЮСШ характеризуется повышением популярности учреждений и их конкурентноспособности, реализацией принципа социальной справедливости – предоставление каждому подростку возможности проводить своё время в соответствии с запросами, интересами, способностями и состоянием здоровья.


В ДЮСШ дети чувствуют себя свободно, раскованно, посещают добровольно, по убеждению, учатся участвовать в диалоге «взрослый – ребёнок».


В школе царит атмосфера психологического комфорта для детей и педагогов. Дети здесь чаще, чем в школе испытывают ситуацию успеха, доверия, уважения, сотворчества (с педагогом).


 Любое профильное объединение ориентируется одновременно, как на развитие и углубление у воспитанников определённых социальных знаний и умений в выбранной образовательной области, так и на общее развитие детей, связанное с углублением в личностную культуру детей.


Современным подходом к организации образовательного процесса является идея адаптации.


В этом отношении в школе уже немало наработано:

1. к специфике внешней среды, как учреждение дополнительного образования, приспосабливается максимально, ежегодно совершенствуясь в этом,

2. постоянно совершенствуется приспособляемость школы к условиям внутренней среды (контингенту обучаемых,  родителей, педагогов, условиям и режиму труда),

3. создаются и совершенствуются условия для развития всех участников образовательного процесса.

В ДЮСШ выражен принцип личностной ориентации образования. Всё это свидетельствует о наличии в учреждении адаптивной образовательной среды.
      Переход учреждения с адаптивной образовательной средой к адаптивному образовательному учреждению осуществляется постепенно в процессе реализации следующих принципов:

1. Принцип гуманизации предполагает продолжать и совершенствовать первостепенную заботу о развитии личности каждого ребёнка, формировать у него общечеловеческие, нравственные ценности, а также уважение взаимоотношений между педагогами и детьми, создание психологического комфорта, ситуации успеха и доверия.

2. Принцип личностно-деятельного похода предусматривает развитие в деятельности личности каждого обучающегося.

3. Принцип природосообразности обращает внимание на учёт психифизиологических и индивидуальных способностей обучающихся в образовательном процессе.

4. Принцип экологизации. Человек – часть природы, которая влияет на его духовное и физическое здоровье.

5. Принцип валеологизации обеспечивает создание здоровье сберегающей образовательной среды.

В управленческой сфере усилия направлены на изучение и повышение мотивации педагогов, диагностики педагогических кадров и подготовку резерва.


Методическая работа будет совершенствовать мировоззренческую, дидактическую, методическую и технологическую подготовку педагогов, что приведёт к созданию адаптивной модели методической службы, направленной на создание условий для самореализации педагога.


Таким образом, целью ДЮСШ является создание условий для максимальной реализации каждой личности (обучающегося, педагога, родителя) в образовательном процессе.

2.3 Проблемно-ориентированный анализ образовательной ситуации 
· Здоровье и здоровый образ жизни
В учебный план ДЮСШ входят объединения физкультурно-спортивной направленности: футбол, лыжные гонки. Всего занимается в объединениях 167 обучающихся, из них на базе общеобразовательных учреждений д. Чёлка, с. Мокино и д. Грехово 45 человек. Двигательный режим в образовательном процессе ДЮСШ обеспечивается физкультурно-массовыми и спортивными мероприятиями, тренировочными занятиями. Продолжительность одного тренировочного занятия не более 135 минут (3-х академических часов). В каникулярное время планируются оздоровительные мероприятия: пешие, лыжные походы по заданным маршрутам, проводятся спортивно-оздоровительные лагеря, спортивные праздники. Такие праздники, как приз «Снеговика», «Весёлая масленица», «День физкультурника», «Рождественская вечерняя лыжная гонка под факелами», «День здоровья», «Весёлые старты», «Папа, мама, я – спортивная смья», стали традиционными. Одним из основных направлений образовательной деятельности ДЮСШ является агитация и пропаганда здорового образа жизни в средствах массовой информации, беседах с воспитанниками, с приглашением известных спортсменов, медицинских работников, что обеспечивает приобретение воспитанниками знаний в области гигиены, оказания первой медицинской помощи, оценки физического состояния.

ДЮСШ создаёт равные стартовые возможности для детей, предоставляет проводить ребёнку свободное время, получать дополнительные знания, реализовать свои способности в соответствии с интересами, состоянием здоровья в практической деятельности.

Медицинским обеспечением школы занимается фельдшерско-акушерский пункт села. Два раза в год (сентябрь, май) дети проходят обязательное медицинское обследование для допуска к тренировочным занятиям, в течение года – для допуска к соревнованиям.

Педагогами широко используются психо-сберегающие технологии (индивидуальный подход, обучение в группах). Педагогика сотрудничества составляет основу любой технологии дополнительного образования. Атмосфера в ДЮСШ доброжелательная, детям комфортно. Они чувствуют заботу и добро взрослых.

Вместе с тем по данному направлению выявлены следующие проблемы:

1. Своего медицинского работника  ДЮСШ не имеет. 
2. Отсутствие возможностей медицинского обслуживания в ДЮСШ делает затруднительным профилактику и анализ заболеваемости детей.

Поэтому встаёт задача создания здоровьесберегающей среды посредством разработки и реализации оздоровительной программы.
· Уровень воспитанности 

Воспитательная система ДЮСШ сейчас находится в стадии становления. Воспитательная работа отражает следующие направления:

1. Формирование гуманных качеств: добра, милосердия, человеколюбия. Воспитание культуры общения, поведения.

2. Развитие способности к саморазвитию.

3. Воспитание и развитие потребности в здоровом образе жизни.

4. Профилактика правонарушений.

5. Воспитание положительного отношения к труду, как ценности жизни.

Цель воспитательной работы: 

-создание условий для развития мотивации личности ребёнка к познанию, творчеству, самосовершенствованию, адаптации к жизни в обществе.

Основная задача – развитие творческих способностей детей, подготовка обучающихся к самостоятельной жизни, формирование и развитие традиций ДЮСШ.

Воспитательный процесс строится в соответствии с дополнительными образовательными программами ДЮСШ, районной программой детской общественной организации «Юность вятского края».
Ожидаемый результат. 
По причине разнообразия профилей воспитательное влияние различно, но общим ожидаемым результатом можно обозначить:

· положительные изменения взаимоотношений детей внутри объединений;

· формирование духовно развитой самоопределяющейся личности подростка, ориентированной на гражданские общечеловеческие ценности;

· развитие творческих способностей детей;

· адаптация к жизни.

Педагоги ДЮСШ работают в тесном взаимодействии с образовательными учреждениями, учреждениями культуры, общественными и научными организациями.
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Противоречие: 

· между воспитательными возможностями УДО и освоением новых научно-методических технологий для их реализации.

Проблема:

· освоение новых технологий воспитания, присущих УДО,

· сохранение и совершенствование воспитательной системы ДЮСШ.
· Уровень образовательной подготовки воспитанников


Образовательная подготовка в ДЮСШ ведётся по следующим направлениям:

	Виды спорта
	Всего объединений 
	В них учебных групп

	Секция «Лыжные гонки»
	1
	7

	Секция «Футбол»
	1
	4



Многие воспитанники ДЮСШ проходят полный курс обучения в школе, т.е. 3 года в группах начальной подготовки, 5 лет в  учебно – тренировочных группах и от 3 и более лет в группах спортивного совершенствования.   Большинство воспитанников ДЮСШ учится в школе на «4» и «5».


Воспитанников, состоящих на учёте в КДН нет, в ПДН – 1. Ежегодно снижается количество воспитанников, состоящих на внутришкольном контроле.

Диаграмма спортивных достижений за 3 года 

(призовые места)
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Количество призовых мест увеличилось благодаря внедрению новых методик в организацию образовательного процесса.
Противоречия:

· между желаемым уровнем развития материально-технической базы и реальным;

· между желаемым оптимальным количеством старшеклассников и реальным.

Проблемы:

· увеличение числа старшеклассников в объединениях ДЮСШ;

· отсутствие госстандарта оценки качества образовательного процесса.

· Готовность выпускников к продолжению образования и труду

Ежегодно отдельные наши выпускники, занимающиеся в объединении, поступают в учебные заведения, связанные с физкультурой и спортом.


Выводы: выявлено сохранение интереса и мотивации выпускников ДЮСШ, продолжающих  образование в образовательных учреждениях района и области.


Противоречия между желаемым количеством выпускников, поступивших в учебные заведения по профилю и реальным количеством.


Задача: повысить уровень готовности выпускников к продолжению образования по профилю посредством повышения качества образования и через профориентационную работу.
· Удовлетворённость участников учебно-воспитательного процесса образовательными услугами

Результат диагностики:

средний балл (по 5-балльной шкале) – 4,6

Выводы: ведущими мотивами участия воспитанников в деятельности объединений ДЮСШ являются:

· удовлетворение желаний и интересов




96 %
· взаимоотношения с товарищами, связанные одним интересом 
90 %

· общение с руководителем






80 %

· творческая работа, позволяющая проявить себя


94 %

· качество преподавания






92 %

· возможность выбрать будущую профессию



52 %

· желание с интересом провести свободное время


95 %

95 % родителей удовлетворены организацией занятий с детьми, уровнем обучения и воспитания, 100 % родителей считают, что материально – техническая база не вполне соответствует современным требованиям, и желают её улучшения.

В результате анкетирования выяснилось, что педагогов ДЮСШ не удовлетворяет методическое обеспечение, недостаток методической литературы (отсутствие необходимой периодической печати), недостаток технических средств обучения (нет компьютера, радиоаппаратуры).

   Противоречие: между методическим и материально-техническим обеспечением образовательного процесса и реальными потребностями учреждения.
   Проблема: повышение уровня удовлетворённости участниками образовательного процесса методическим и материально-техническим обеспечением через привлечение бюджетных, спонсорских и внебюджетных средств.

2.4 Развитие материально-технической базы на 2013-2018 годы.

Совершенствование материально-технической базы клуба

	2013 - 2014 год
	2015 – 2016 год
	2016 – 2018 год

	Пополнить фонд методической и научно-популярной литературы из внебюджетного фонда
	Продолжать пополнение фонда учебно-методической литературы
	Продолжать пополнение фонда учебно-методической литературы

	Оформить подписку на периодические издания из внебюджетного фонда
	Расширять номенклатуру выписываемых периодических изданий
	Расширять номенклатуру выписываемых периодических изданий

	Приобретение спортивного инвентаря:
футбольные мячи – 10

лыжный инвентарь 

лыжные мази,  парафины
	Приобретение настольных игр для игротеки,
баскетбольные мячи – 5

резиновые мячи – 10

скакалки – 10

обручи – 10

лыжный инвентарь 

лыжные мази,  парафины


	Увеличение количества спортивного инвентаря:
футбольные мячи – 10

лыжный инвентарь 

лыжные мази,  парафины

футбольная форма

	Приобретение 5 туристических ковриков
	Расширять туристическую базу:
коврики – 5

палатки - 1
	Расширять туристическую базу:
палатки – 1;

костровые принадлежности


Вывод:

Таким образом в результате проблемно – ориентированного анализа образовательной ситуации в детско – юношеской школе за 2013 – 2018 годы выявлены следующие проблемы:

1. Повышение степени удовлетворённости участников образовательного процесса образовательными услугами.

2. Повышение уровня готовности выпускников к продолжению образования по профильным направлениям.

3. Отсутствие государственного стандарта оценки качества образовательного процесса в учреждении.

4. Повышение уровня мотивационной готовности педагогического коллектива к освоению новых технологий.

5. Повышение материально – технического обеспечения.

III. Учебный план. 
3.1 УЧЕБНЫЙ ПЛАН

муниципального образовательного учреждения дополнительного образования детей Детско-юношеской спортивной школы с. Ильинска

Советского района Кировской области

на 2013-2014 учебный год

	      №
	Виды


	Спортивно-

оздорови-

тельные группы
	Группы

начальной

подготовки
	Учебно-тренировочные

группы


	Кол-во групп
	Кол-во занимающихся


	Кол-во

 часов

	
	
	   1

год
	   2

год
	  1

год
	 2

год


	3

год


	1

год
	2 

год
	 3

год


	4

год
	5 

год
	
	
	

	1
	Футбол
	
	
	
	
	1
	1
	
	2
	
	
	4
	
	

	
	
	 
	
	
	 
	14
	13
	
	26
	
	
	
	53
	

	
	
	  
	
	
	
	9
	12
	
	24
	
	
	
	
	45

	2


	Лыжные гонки   
	 1


	1
	1
	3
	
	
	
	
	
	1
	  7
	
	

	
	
	19
	21
	20
	45
	
	
	
	
	
	9
	
	114
	

	
	
	6
	6
	6
	26
	
	
	
	
	
	18
	
	
	62


       В   С   Е   Г   О   :                                    11   167  107

Пояснительная записка.

I. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЮСШ на 2013-2014 учебный год
СОСТАВЛЕН В СООТВЕТСТВИИ:

1. С законом об образовании РФ.

2. Типовым положением по ДЮСШ.

3. Согласно сборника «Нормативно – правовые основы, регулирующие деятельность учреждения дополнительного образования физкультурно – спортивной направленности, расположенных на территории Российской Федерации» № 03 – М от 01.02.1995г. Министерством образования РФ.

4. Приказом Департамента образования Кировской области «О работе СДЮШОР, ДЮСШ,  области на 2007 – 2008 учебный год» № 5 – 1090 от 22.08.2007г.

II. ОРГАНИЗАЦИЯ УЧЕБНО  - ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА:

Детско – юношеская школа организует работу с обучающимися в течение календарного года. В каникулярное время школа может открывать в установленном порядке спортивные, спортивно – оздоровительные лагеря с круглосуточным и дневным пребыванием.

Начало и окончание учебного года зависит от специфики вида спорта, календаря спортивных соревнований, периодизации спортивной подготовки  и устанавливается администрацией для каждого вида спорта индивидуально. Если, например, зимний сезон заканчивается в апреле, то в мае – июне обучающиеся самостоятельно поддерживают свою спортивную форму, а тренеры – преподаватели находятся в ежегодном отпуске.

Основными формами учебно – тренировочного процесса являются: 

- групповые учебно – тренировочные и теоретические занятия; 

- работа по индивидуальным планам ( на этапе спортивного совершенствования и высшего спортивного мастерства); 

- медико – восстановительные мероприятия; 

- тестирование и медицинский контроль;
- участие в соревнованиях, матчевых встречах, учебно – тренировочных сборах; 

- инструкторская и судейская практика.

Расписание занятий (тренировок) составляется администрацией спортивной школы по представлению тренера – преподавателя в целях установления более благоприятного тренировочного режима, отдыха занимающихся, обучения их в общеобразовательных и других учреждениях.

Штатное расписание спортивной школы определяется самостоятельно в зависимости от целей и задач, финансовых возможностей, с учетом квалификации работников, определяемой на основе тарифно – квалифицированных характеристик, утвержденных в установленном порядке для работников физической культуры и спорта, других специалистов, служащих и рабочих.

III.      УСЛОВИЯ ЗАЧИСЛЕНИЯ В СПОРТИВНУЮ ШКОЛУ,

ПЕРЕВОДЫ ЗАНИМАЮЩИХСЯ НА ПОСЛЕДУЮЩИЙ ГОД

ОБУЧЕНИЯ,  ЭТАПЫ МНОГОЛЕТНЕЙ СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ:
В спортивно-оздоровительные группы зачисляются все желающие заниматься физической культурой и спортом, не имеющие противопоказаний к занятиям данным видом спорта и не ставящие целью своих занятий достижение спортивных результатов, разрядных нормативов.
На этап начальной подготовки принимаются все желающие заниматься спортом и не имеющие медицинских противопоказаний в установленном для вида спорта минимальном возрасте.

       На учебно – тренировочный этап подготовки зачисляются на конкурсной основе только здоровые и практически здоровые спортсмены, прошедшие не менее одного года необходимую подготовку, при выполнении ими требований по общей физической и специальной подготовке.
На этап спортивного совершенствования зачисляются спортсмены, выполнившие (подтвердившие) спортивный разряд кандидата в мастера спорта, а по командным игровым видам спорта – первый (юношеский) спортивный разряд. Перевод по итогам года обучения на этом этапе осуществляется при условии положительной динамики прироста спортивных показателей.
                   IV.     РЕЖИМ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНОЙ РАБОТЫ  
Режим учебно-тренировочной работы является максимальным  и устанавливается в зависимости от специфики вида спорта, периода, задач подготовки. 

Общегодовой объем учебно – тренировочной работы, предусмотренный указанными режимами работы, начиная с учебно-тренировочного этапа подготовки, не может быть сокращен  более чем на 25 %.
V. ПРОГРАММЫ, РЕАЛИЗУЕМЫЕ ДАННЫМ ПЛАНОМ:
В МОУ ДОД ДЮСШ  с. Ильинск Советского района  работают 2 отделения по следующим видам спорта: футбол, лыжные гонки.
Обучение ведется по отдельным программам для каждого вида спорта:

1. Лыжные гонки – Типовая программа по лыжным гонкам для ДЮСШ, 
 СДЮШОР. Министерство образования РФ, Москва 2010 год.

2. Футбол – Типовая программа по футболу для ДЮСШ, СДЮШОР. Главное спортивно-методическое управление, Москва 2010 год..
    Программно-методическое обеспечение достаточно  для осуществления учебного              процесса МОУ ДОД ДЮСШ с. Ильинск.
КОМПЛЕКТОВАНИЕ  ГРУПП
на 2013 – 2014  учебный год
	№ п/п
	Наименование вида спорта
	Учебная нагрузка
	Количество учебных групп
	Количество детей
	Количество тренеров

	 1.
	Лыжные гонки
	         62 
	          7
	           114
	           4

	 2.
	 Футбол
	         45
	          4
	            53
	           2


                             Итого:                             107                              11                              167                           6

3.2 Программно – методическое обеспечение

П Р О Г Р А М М Ы,

РЕАЛИЗУЕМЫЕ ДАННЫМ ПЛАНОМ


В ДЮСШ с. Ильинск работает два отделения по следующим видам спорта: лыжные гонки, футбол. 
В образовательной деятельности применяются типовые программы по культивируемым видам спорта с учётом возрастных особенностей, разноуровневых групп детей, режимом осуществления деятельности, нестандартностью индивидуальных результатов обучения и воспитания.

Обучение ведётся по следующим программам для каждого вида спорта.

1. Лыжные гонки. «Типовая программа для ДЮСШ, СДЮШОР». Министерство образования РФ. Москва 2010 год.

2. Футбол. Типовая  программа для  ДЮСШ, СДЮШОР, Главное спортивно-методическое управление, Москва 2010 год.

Примечание: продолжительность одного занятия в группах начальной подготовки не должна превышать 2-х академических часов, а в группах учебно-тренировочного этапа не более 3-х академических часов.



Результаты работы по применяемым программам диагностируются оценочными формами, которыми являются:

· контрольные испытания по видам спорта,

· выполнение тестовых зачётов,

· вступительные, переводные, итоговые контрольные испытания,

· спортивно-массовые мероприятия, связанные с демонстрацией достижений воспитанников,

· показательные выступления с целью агитации и пропаганды данного вида спорта.

Перевод воспитанников на следующий этап обучения производится решением педагогического совета ДЮСШ на основании комплексной оценки следующих разделов подготовки: общая физическая подготовка, специальная физическая подготовка, техническая подготовка, дисциплинированность. 


Выпускниками ДЮСШ являются воспитанники, успешно прошедшие все этапы подготовки в школе. Им выдаётся свидетельство с указанием уровня достигнутых спортивных результатов и физической подготовленности.


Основными формами учебно-воспитательного процесса являются: групповые учебно-тренировочные занятия, участие в физкультурно-оздоровительных мероприятиях, соревнованиях, пребывание в спортивно-оздоровительном лагере, инструкторская и судейская практика.

IV.
Воспитательная работа.
Воспитание морально-нравственных, волевых свойств личности.
Задачи:

· создание условий для укрепления здоровья воспитанников,

· пропаганда и формирование нравственно и физически здорового образа жизни детей и подростков,

· развитие коммуникативных, организаторских и творческих способностей воспитанников.


Ведущими идеями воспитания являются идеи гуманизации и демократизации, сотрудничества, творчества и сотворчества,
профессионального самоопределения личности, открытости, приобщение к общечеловеческим ценностям. При этом воспитание строится по принципам:

· ценностно-смыслового равенства взрослого и ребёнка,

· системности,

· природосообразности.

Основу воспитательной работы составляют традиционные мероприятия:

· недели здоровья,

· предновогодняя вечерняя лыжная гонка под факелами,

· приз «Снеговика»,

· туристические походы,

· день защиты детей,

· спортивно-оздоровительные лагеря.

Направления воспитательной работы на протяжении ряда лет следующие:

	Направление воспитательной работы
	Цели и задачи
	Формы деятельности

	Физкультурно-оздоровительное и экологическое
	формирование у обучающихся привычки к здоровому образу жизни,

создание условий для физического развития детей,

формирование чувства ответственного отношения к окружающей среде.


	Туристические походы, экологические тропы, соревнования, спортивно-массовые мероприятия

	Физическое воспитание и психологическое саморазвитие
	создание условий для саморазвития личности,

развитие коммуникативных, организаторских способностей детей,

развитие самоуправления,

пропаганда и формирование нравственно и физически здорового образа жизни детей и подростков.


	Спортивно-оздоровительные лагеря,

тренировочные занятия, спортивные праздники, концерты

	Гражданско-патриотическое воспитание


	развитие патриотических качеств личности на примерах славного исторического прошлого нашей Родины,

воспитание любви к Родине, уважение к её вооружённым силам
	Встречи с ветеранами ВОВ, воинами-интернационалистами, военизированные игры, походы по родному краю, беседы

	Трудовое  воспитание


	воспитание личности, уважающей труд и людей труда,

воспитание трудолюбия.
	Уборка территории, мест занятий, спортивного зала, ремонт спортивного инвентаря.

	Работа с родителями
	содействие укреплению взаимосвязей в семье,

формирование у родителей положительного отношения к увлечениям детей, осознание значимости этих занятий
	Родительские собрания, индивидуальные консультации, совместные праздники и концерты.


V. Ожидаемый результат

Образ воспитанника ДЮСШ:

· ведёт здоровый образ жизни, 

· интеллектуально и физически развит, 

· знает основные гражданские права и обязанности и соблюдает их,

· обладает общечеловеческими ценностями, 

· уметь реализовать свой творческий потенциал.

Модель педагога:

· владеет современными методическими технологиями обучения и воспитания, 

· ведёт здоровый образ жизни,

· увлечён сам и умеет увлечь других.

Модель родителя:

· родитель – единомышленник, способный сформулировать заказ на образовательные услуги и быть удовлетворённым этими услугами  в ДЮСШ.
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